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РАВНЯЮТСЯ РЕБЯТА НА ТРЕНЕРА
Я всегда с особы м  ува ­

жением к даж е восхищ е­
нием отношусь к ребятам 
из секции тяжелой атлети­
ки. Приходят мальчишки 
нескладными, несобранны­
ми в первый раз в этот 
зал. Начинаются дни и ме­
сяцы упорного труда. К 
16— 17 годам этих маль­
чишек не узнать —  краси­
вые, здоровые, умные. А  еще 
отличаются они степенно­
стью, самостоятельностью, 
организованностью. Э т и х  
качеств юноши достигли 
титаническим трудом, уси ­
лиями воли в регулярных 
тренировках и; кон е ч н о, 
дисцйплиной. Всеми этими 
качествами обладает Гри­
горий Захарович Стащ. 
Ребята хотят быть • похо­
жими на своего тренера —  
что может быть замеча­
тельнее? Значит, он не 
ошибся в выборе профес­
сии, значит делает дело на 
совесть.

Родился Григорий Заха­
рович Сташ на Кубани. 
Там же закончил К расно­
дарский Государственн ы й 
институт физкультуры. Нап­
равление получил в дале­
кое Оренбуржье. С 1974 
года Григорий З ахаровиче 
нашем городе в коллекти­
ве физкультуры медно-сер­
ного комбината. Большая 
работоспособность, скром ­
ность, выдержка создали 
ему прочный авторитет и у 
коллег, и у воспитанников.

Григорий Захарович под­
готовил много хороших

спортсменов, кот о р ы м и 
вправе гордиться медно- 
горцы. Чемпионом Роении 
1988 года был Ришат Ми- 
нигулов, за что удостоен 
звания мастера с п о р т а  
СССР. П р и з е р о м  России 
стал Вячеслав Прилепин, 
тож е мастер спорта СССР. 
На пьедестале чемпионата 
России побывал и канди­
дат в мастера спорта Сер­
гей Андреев.

Благодаря мастерст в у 
тренера по тяжелой атле­
тике среди медногорцев 
выросло так много канди­
датов в мастера спорта 
СССР. Это Юрий Зеленков, 
Игорь Дорошенко,. Алек­
сандр Николенко, Констан­
тин Гордеев, Алексей Д уд- 
ко, Харис Равилов, Влади­
мир Кульбеда.

Растит Сташ и юную 
смену, сейчас они перво­
разрядники.. Тренер умеет 
п е р е д а т ь  свою  одерж и­
мость, и ребята приближа­
ются к мастерским рубе­
жам. Как магнит тянет к 
себе мальчишек крепкая, 
сильная секция —  школа 
тяжелой атлетики. Да и 
пусть тянет, там есть на 
кого равняться. За большие 
успехи в спорте Григории 
Захарович Сташ неодно­
кратно отмечен как лучший 
тренер О ренбургской. обла­
сти.

Несомненно, физическая 
культура и спорт оказыва­
ют положительное влияние 
на развитие молодого ор ­

ганизма. Когда же этот 
процесс идет по целенап­
равленной системе под ру­
ководством  грамотного спе­
циалиста, то ф ун дам ен т 
прочности здоровья закла­
дывается на всю  жизнь1.

Н о спорт —  это  не толь­
ко тяжелая атлетика. Н е­
плохо работаю т у нас сек­
ции бокса, классической 
борьбы, волейбола, туриз­
ма, хоккея, футбола, гире­
вого спорта и другие. Д о ­
бросовестностью, чувством 
ответственности отличаются 
такие физкультурные ра­
ботники, как В. В. Сури­
ков, С- И. Ш тукарев, П. И. 
Ж еребцов, А. А. М укуж а- 
нов, Ю. А. Андреев, В. С. 
Кошев, В. Г. Корсунов, 
В. П. Пурдяев, Н. П-. И ва­
нов, Л. Н. Соболева, Р. В. 
М я чин а, Н. Д . Чекопасов, 
П. М. Космынин, А. И. 
Алешин, С. Ф. Дегтярев, 
И. Д орош енко и другие.

П о 17 видам спорта за 
этот  год  м е д н о г о р с к и ё  
спортсмены представл я л и 
город в областных, россий­
ских соревнованиях, и в 
в о с ь м и  выступлениях —  
особенно успешно. М ож но 
бы много говорить о д о ­
стижениях. Да не хочется 
этого делать, слишком 
много проблем сегодня в 
спорте. Это и вечная по­
гоня за экипировкой спорт­
сменов, и стр е м л е н и е  к 
улучшению жилищных у с ­
ловий спортивных работ­
ников, низкая зарплата 
тренеров, развитие матери­

ально-спортивной базы, раз­
витие тех или иных видов 

"спорта.
Конечно, трудно решать 

все эти проблемы сейчас, 
когда в нашем Общем д о ­
ме так много сложностей. 
А спорт' и здоровье, к со ­
жалению, всегда были на 
втором плане. Но тем не 
менее хочется быть опти­
мистом и верить в хор о ­
шее будущ ее нашего госу ­
дарства.

Сейчас разрабатываются 
номенклатурные документы 
в Минфине, скоро будет 
повышение заработной пла­
ты спортивным работникам. 
Значит, в ближайшее время 
появится возмож ность ук ­
репить кадровую  систему. 
Чувствуется, внимание ис­
полкома, гороно к нам: п о­
лучили квартиры в новом 
доме Н. П. Иванов, Г. А. 
Г аврилов.

Большие задачи предсто­
ит решить по организации 
массового отдыха: имеет­
ся в виду строительство 
горнолыжных баз медно­
серного комбината и «Урал- 
электромотора», к о т о р ы е  
мы никак не, осилим: до 
сих пор.

И все-таки хочется п о­
желать всем медногорцам 
спортивного, оптимизма в 
решении всех, проблем, а 
спортсменов поздравить со 
Всесоюзным, Днем физкуль­
турника.
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