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Люди нашего города

„ЗДОРОВЫЙ РЕБЕНОК-СЧАСТЬЕ М0Е“
Мне нуж но было встре

титься с участковы м врачом 
Валентиной Ивановной К у
тумановой. Р аботает она в 
ф илиале детской поликлини
ки на участке №  2, а  проще
— в Никитино. П озвонила и 
услы ш ала встревож енны й ее 
голос: «Ох, только не сегод
ня. Сейчас областная комис
сия нагрянула, проверяю т».

Мы встретились на следу
ющий день, и я спросила о 
р езультатах  проверки. «У 
нас все в порядке», — от
ветила В алентина И вановна.
— П роверяли лечебную, про
филактическую  часть, наг
лядную  агитацию . Особых 
зам ечаний нет». Ну правиль
но, подтверж даю тся слова 
ее коллег, которы е и попро
сили рассказать о Валенти
не Ивановне. Но разве кто- 
нибудь лучш е них расска
ж ет о ней, ведь они многие 
годы проработали рядом. 
С тарш ая медсестра детской 
поликлиники Н. А. Н ураева 
так  и ска за л а  — сколько 
бы ни было проверяю щ их 
комиссий, у Валентины 
Ивановны всегда порядок. 
При ней детская  поликлини
к а  бы ла признана коллекти
вом высокой культуры. 
П реж де в конкурсах ее от
деление всегда бы ло луч
шим. Но главное не это, 
главное — она за  детей д у 
ш у отдаст. Так и сказал а , и, 
наверное, это лучш ая х а р ак 
теристика для детского вра
ча.

Ветеран педагогической 
служ бы  А. М. Б одрова, че
ловек в общ ем-то не распо
лож енный к сантиментам , 
вспоминает:

«В начале ш естидесятых 
годов В алентина И вановна 
приехала к нам после окон
чания Куйбыш евского мед
института. М олодень к а я ,  
стройная, симпатичная. По
ставили ее работать в Ра- 
китянку участковым врачом. 
На лош адке ездила по вы
зовам  и пешком ходила. Я 
обрати ла  внимание — голо
ва у  нее светлая , эрудиция 
богатая . Р аботала  она и в 
Никитино участковы м , з а 
тем  много лет возглавляла  
городскую  детскую  поликли
нику. Что характерно для 
Валентины Ивановны — 
пройдет она специализацию  
и обязательно все новш ест
ва донесет до коллектива, 
научит и покаж ет. Н икакого 
зазнайства. В общ ем, она 
работяга . З а  детей очень пе
реж ивает».

П едиатры  — люди особой 
категории. Ответственность 
огромная. Порою от врача 
зависит не только здоровье, 
но и ж изнь ребенка. В ален
тина И вановна помнит все 
тяж елы е случаи в своей

практике. «М ногих в городе 
знаю. Встречается мне как- 
то ж енщ ина, а рядом  с ней 
такой здоровы й, красивы й 
парень. Говорит, что это 
бывш ий мой пациент. М ам а
ш а с ним в больнице л е ж а 
ла, малыш  тяж ело  болел. 
Она же не разреш ала нам 
внутривенные вливания д е 
лать. И только у ж  когда я 
ее крепко отругала, согла
силась с нами. Выходили 
мы малы ш а. Вот от этого 
огромное удовлетворен и е 
чувствуеш ь, когда ребенок 
пош ел на поправку. Вот это 
и есть счастье».

Л ю дм ила И вановна К оз
лова, заведую щ ая детской 
больницей, начинавш ая ког
да-то  после студенческой 
скамьи работу рядом  с Ку- 
тумановой, говорит, что В а
лентина И вановна — силь
ный диагност. И человек 
добрый, общ ительный, всег
д а  готовый помочь. В чем 
слож ность работы  педиатра
— приходится иметь дело 
не только с больными д еть
ми, но и с м ам ам и. Порою 
они весь свой гнев вы лива
ют на врача. Бы ло ведь т а 
кое — в больницу на лече
ние мож но было полож ить 
вместе с м амой м алы ш а 
только до года. Старш ие 
возрастом  — уж е  без мамы. 
Или больничный д авали  
лиш ь на три дня по уходу 
за  ребенком, а  дальш е — 
справка. Все недовольства 
принимает на себя педиатр. 
Ему ”Нужно быть хорошим 
психологом, чтобы устано
вить контакт и с родителями 
больного ребенка.

П роф илактическая работа
— очень важ ное звено в пе
диатрической служ бе. В по
селке Никитино — три д ет
ских сад а  и три ш колы, они 
тож е под наблю дением пе
диатров. В алентина И ва
новна с удовольствием  от
мечает, что заводской  про
ф илакторий «Бодрость» иг
рает больш ую  роль, ослаб
ленных детей из садов возят 
на процедуры. Эффект зн а 
чителен, эти дети болею т 
реж е. А вообщ е абсолю тно 
здоровы х малыш ей мало. 
Многие уж е родйтся с па
тологией, и детский врач

устанавливает наблюдение 
на долгие годы.

С у тр а  В алентина И ванов
на ведет прием в поликлини
ке, а после — р або та  на 
участке. Едет они на д а л ь 
ние, разбросанны е по посел
ку улицы — навестить ново
рож денного, посетить слаб о 
го, приболевш его м алы ш а, а  
то и просто побы вать в до 
ме брош енного ребенка. 
Есть и такие, к сож алению , 
обреченные с детства  на не
счастье, это в сем ьях пью
щих родителей.

К ак бы ни был труден 
день Валентины Ивановны, 
она не м ож ет отказать  
встревож енны м родителям , 
когда те обращ аю тся к ней 
домой и позднее врем я. Она 
врач, а  ж изнь человеческая 
так хрупка, особенно ре
бенка.

Приходится ей и д е ж у 
рить ночами в детской боль
нице. «В алентина И вановна 
пунктуальна, ничего не уоус- 
тит в лечении, все сделает с 
больш ой ответственностью »,
— говорит Л . И. К озлова.

Н ора, наверное, откры ть 
секрет, почему все слова 
именно об этом педиатре. 
Сегодня у Валентины И ва
новны К утум ановой — юби
лей. Именно такой рубеж , 
когда человеку свойственно 
оглянуться на пройденный 
путь и как  бы подвести 
итог переж итому. А итог т а 
ков — хорош ая семья, з а 
ботливый, внимател ь н ы й 
м уж , две дочери — обе то 
ж е стали детскими врачами, 
как  м ам а. Ирина Викторов
на работает  в К уванды ке, а 
Г алина В икторовна — здесь 
же, в детской поликлинике 
поселка Никитино. С утра 
прием больны х детей ведет 
м ама, а  после обеда — дочь. 
Четверо внуков у Валентины 
Ивановны, повезло и с зя т ь 
ями. Это в личном плане. 
Что касается  работы , мы 
все рассказали , а поды то
ж ить ее м ож но так  — на 
участке, обслуж ива е м о м 
В. И. К утумановой, несколь
ко лет нет детской смертно
сти. Пусть всегда будет так. 
А доктору — хорош его зд о 
ровья и неутомимости.

Н. ЧЕСНОКОВА.


